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Lévesque, Claudette

Objet: TR: DANGER micro-ondes : Nouveaux Compteurs d'Hydro Québec (???) 

De : Armand Pouliot [mailto:p.armand@sympatico.ca]  
Envoyé : 24 août 2011 18:57 
À : information@scfp2000.qc.ca 
Cc : Secrétariat 
Objet : DANGER micro-ondes : Nouveaux Compteurs d'Hydro Québec (???)  

 
  

Avertissement - Warning 
  
 

Danger micro-ondes – Nouveaux Compteurs 
d’Hydro Québec  

 
http://www.orandia.com/forum/index.php?id=27557  

  
  
Il suffitde se rappeller que les fours à micro-ondes favorisent le développement des 
cancers (voir les résultats des recherches Russes et du Dr Hans Hertel ci-bas). Voici 
qu'Hydro-Québec s'apprête maintenant à attaquer notre propre santé, chez nous à la 
maison, en voulant nous imposer des nouveaux compteurs à micro-ondes assez 
intelligents pour détruirent la santé de nos cellules comme le font les fours à micro-ondes.  
  
Voyons comment se crée le processus de destruction de nos cellules par les fours à 
micro-ondes afin demieux comprendre les dangers des nouveaux compteurs à micro-
ondes d'hydro-québec. En gros, quand une personne ingère un aliment cuit au four 
à micro-ondes, cet aliment a perdu son code ADN initial parce qu'il a été détruit par la 
cuisson aux micro-ondes, contrairement aux cuissons normales des aliments sur un poêle 
qui conservent l'ADN intact d'un aliment.  Par conséquent le code ADN de cet aliment cuit 
aux micro-ondes n'est plus reconnu à ce moment là par nos cellules car nos cellules ne 
peuvent plus décoder le nouveau code ADN dénaturé de l'aliment pour se nourrir et 
recevoir toute l'information intracellulaire nécessaire au fonctionnement holistique 
et quotidien de notre biologie. Donc une cellule qui ne reçoit plus d'information alimentaire 
intracellulaire quotidienne sous forme d'ADN intact, qui ne reçoit plus de vitamines, ni de 
minéraux et ni d'oligo éléments intacts commence alors à dépérir et à se retrourner petit à 
petit contre elle même. Imaginons alors au quotidien un ensemble de cellules de 
notre corps qui ne recoivent plus d'informations intracellulaires, ni de vitamines, de 
minéraux et d'oligo éléments intacts, se retourneront forcément contre elles mêmes et 
deviendront à coup sûr des cellules cancéreuses ou des tumeurs à moyen ou à long terme. 
Voir la suite dans le rapport Russe et Hertel. 
  
C'est à se demanders'il y a trop d'ingénieurs incompétents chez Hydro-Québec ou trop 
d'ingénieurs ignorants et nonos à la fois ou trop de laisser aller administratif ou trop de 
lobbyistes sans scrupule, en vertue des dangers des nouveaux compteurs 
hydroélectriques à micro-ondes pour la santé humaine. Pendant ce temps là, Santé Canada 
continue de fermer les yeux en laissant le mal progresser tout en subissant la pression des 
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puissants lobbyistes aux diverses formes de micro-ondes qui tuent. Voyez le vidéo ci-bas 
et vous comprendrez mieux pourquoi il faut dire NON à Hydro-québec. Après tout c'est 
nous qui payons très cher la facture d'électricité et par surcroit, avons-nous encore le droit 
de protéger notre santé contre les diverses formes de micro-ondes ? 
Bonne journée, 
Armand Pouliot 
  

Dites NON 
  
 

aux nouveaux compteurs d'hydro-Québec 
  
  

De toutes les façons possibles et impossibles 
avec un recours collectifen justice s'il le faut 

  
 

  
  
 
Regardez le vidéo : Danger micro-ondes – 
Nouveaux Compteurs d’Hydro Québec  
 
http://www.orandia.com/forum/index.php?id=27557  
  
http://www.dangersemo.com/semo_020.htm 
  
  
  
  

Micro-ondes = Cancers 

  
  

Un bref aperçu sur les fours à micro-ondes 
  
  
 

Saviez-vous que la Russie a banni les fours à micro-ondes 
depuis 1976 ? 
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1 ) Les Russes interdisent les fours à micro-ondes depuis 1976 
 

Après la Deuxième Guerre Mondiale, les Russes ont fait des recherches sur les fours à 
micro-ondes. De 1957 jusqu'à 1976, la recherche était effectuée principalement 
à l'Institut de Technologie Radio à Klinsk en Biélorussie. Selon le chercheur étasunien 
William Kopp, qui a rassemblé tous les résultats de la recherche Russe et Allemande ; 
il aurait apparemment été poursuivi pour son geste humanitaire. Voici les résultats 
d'études observés par les équipes Russes autorisées et les résultats d'études 
observés en 1989 par le biologiste et scientifique Suisse, le Dr Hans Hertel (plus bas 
sur la page). 
 

1. La préparation d'aliments chauffés aux fours à micro-ondes pour la 
consommation humaine crée :  
 
- Du D-Nitrosodiethanolamine (un agent bien connu, causant le cancer)  
 
- La déstabilisation des composés biomoléculaires des protéines actives.  
 
- La création d'un effet de fixation de la radioactivité dans l'atmosphère.  
 
- La création d'agents causant le cancer à l'intérieur de composés de protéine-hydrosylate dans 
lait et les grains de céréale. 
 
2. L'émission de micro-ondes a aussi provoqué l'altération (arrêt complet) du fonctionnement 
catabolique [réactions biochimiques de dégradation des grosses molécules en molécules plus 
simples, (NDT) du glucoside -- et du galactoside -- éléments dans les fruits surgelés une fois 
décongelés de cette façon. 
 
3. Les micro-ondes ont altéré le fonctionnement catabolique des alcaloïdes des plantes quand 
des légumes crus, cuits ou congelés ont été exposés même pendant des périodes très courtes.  
 
4. Des radicaux libres causant le cancer se sont formés dans certaines traces minérales des 
formations moléculaires dans la substance des plantes, particulièrement dans les racines des 
légumes crus. 
 
5. L'ingestion de nourriture cuite aux micro-ondes cause un pourcentage plus élevé de cellules 
cancéreuses dans le sang ;  
 
6. À cause de l'altération chimique dans les substances de la nourriture, des dysfonctionnements 
se produisent dans le système lymphatique, entraînant la dégénérescence de la capacité du 
système immunitaire à se protéger contre la croissance cancéreuse ;  
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7. Le catabolisme instable de la nourriture cuite aux micro-ondes altère les substances 
élémentaires de la nourriture, menant à des désordres dans le système digestif ;  
 
8. Ceux ingérant de la nourriture cuite aux micro-ondes montrent une incidence statistiquement 
plus élevée de cancers de l'estomac et des intestins, plus une dégénérescence générale des 
tissus cellulaires périphériques avec un délabrement progressif de la fonction du système digestif 
et excrétoire.  
 
9. En particulier, l'exposition aux micro-ondes cause d'importantes diminutions de la valeur 
nutritive de toutes les nourritures étudiées.  
 
  
http://nutritionetsante.blogspot.com/2010/02/se-debarraser-de-son-four-micro-ondes.html 
  
http://www.alterinfo.net/L-URSS-avait-interdit-les-micro-ondes-pour-leur-effet-mortel_a7784.html 
  
http://guadeloupesante.over-blog.com/article-28154593.html 
 
 

En conséquence les fours micro-ondes ont été interdits en Russie en 1976 ; 
l'interdiction a été levée après la perestroïka.  
« Si vous voulez des preuves concernant ces informations, voici une 
expérience que vous pouvez faire à la maison. Plantez des graines dans 
deux pots. Arrosez un pot avec de l'eau qui a été passée aux micro-ondes 
puis refroidi, l'autre avec de l'eau du robinet régulier non fluorée. Les 
graines ayant reçu l'eau passée aux micro-ondes ne germeront pas. Si 
l'eau passée aux micro-ondes peut arrêter les plantes de pousser, pensez 
à ce que la nourriture chauffée aux micro-ondes peut faire à votre santé ! 
» 

 
  
  

En 1989, le biologiste et scientifique alimentaire Suisse Dr 
Hans Hertel étudia les effets de la nourriture chauffée aux 

micro-ondes. 
 
En 1989, le biologiste et scientifique alimentaire Suisse Dr Hans Hertel étudia 
les effets de la nourriture chauffée aux micro-ondes.  
http://fr.ekopedia.org/Four_%C3%A0_micro-ondes 
  
http://www.mercola.com/article/microwave/hazards2.htm 
  
http://www.manbir-online.com/htm3/new.45.htm 
  

Huit personnes participèrent à l'étude. Pendant huit semaines, elles vécurent 
dans un environnement contrôlé et mangèrent par intervalles de la nourriture 
crue, de la nourriture cuite conventionnellement et de la nourriture chauffée 
aux micro-ondes. Des échantillons sanguins étaient testés après chaque 
repas. Ils découvrirent que manger de la nourriture chauffée aux micro-ondes 
cause à long terme des changements significatifs dans la chimie sanguine :  
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1- une diminution des valeurs de l'hémoglobine et du cholestérol, dans le HDL 
(bon cholestérol) versus le LDL (mauvais cholestérol) et dans les globules 
blancs, affaiblissant le système immunitaire, et une augmentation des niveaux 
de leucocytes, qui tendent à démontrer un empoisonnement et des dommages 
aux cellules.  
 
Globalement, l'étude suggère que manger de la nourriture chauffée aux micro-
ondes peut causer des maladies dégénératives et/ou des cancers.  
 
 
2- "Les effets mesurables sur l'homme suite à l'ingestion de nourriture 
chauffée aux micro-ondes, différemment de la nourriture non traitée, sont les 
altérations sanguines, qui peuvent aussi être retrouvées au début de 
situations pathologiques, et sont aussi indicatifs d'un début de processus 
cancéreux", écrit le Dr Bernard Blanc, assistant à la recherche.  
 
 
3- Les micro-ondes "cuisent" la nourriture en forçant les atomes, les molécules 
et les cellules contenues dans la nourriture à inverser leur polarité des 
milliards de fois par seconde, causant la friction - plus il y a de friction, plus il 
y a de chaleur. Cette oscillation déchire et déforme la structure moléculaire de 
la nourriture. De nouveaux composés sont formés, appelés composés 
radiolytiques, qui ne sont pas trouvés dans la nature. D'une manière 
intéressante, les micro-ondes sont actuellement utilisées dans les technologies 
modifiant les gènes pour délibérément briser les cellules et neutraliser leur 
"force de vie" pour qu'elles puissent être manipulées. Les micro-ondes 
détruisent la force de vie qui donne à la nourriture sa vitalité et ses qualités 
nutritives. Quand cette force de vie se dissipe, les microorganismes 
commencent à détruire la nourriture et elle commence à pourrir.  
 
Les effets sur le lait maternel chauffé aux micro-ondes ont aussi été 
recherchés. John Kerner, M.D. et Richard Quin, M.D. de l'Université Stanford 
ont affirmé que "chauffer du lait humain aux micro-ondes, même à un niveau 
peu élevé, peut détruire certaines de ses capacités à combattre les maladies".  
 
 
4- Après plus de recherches, Kerner écrivit dans l'édition d'avril 1992 du 
Pediatrics que "le réchauffement aux micro-ondes lui-même peut en fait 
causer des dommages au lait pendant et après le chauffage". Et une annonce 
à la radio à l'Université du Minnesota a dit que "les fours à micro-ondes ne 
sont pas recommandés pour faire chauffer la bouteille d'un bébé. Chauffer la 
bouteille aux micro-ondes peut causer de légers changements dans le lait. 
Dans les formules pour nourrissons il peut y avoir une perte de certaines 
vitamines. Dans le lait maternel, certaines propriétés immunitaires peuvent 
être détruites."  
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5- Une autre étude à Viennes a démontré que chauffer du lait maternel aux 
micro-ondes "peut mener à des changements structurels, fonctionnels et 
immunitaires", et que les micro-ondes transforment les aminoacides L-proline 
en D-proline, une toxine attaquant le système nerveux, le foie et les reins.  
 
 
6- En Russie, les fours micro-ondes ont été bannis en 1976 à cause de leurs 
conséquences négatives sur la santé et plusieurs études ont été conduites sur 
leur usage. Voici quelques-unes de leurs découvertes sur la nourriture 
chauffée aux micro-ondes :  
 
a) La nourriture chauffée aux micro-ondes perd de 60 à 90% de son champ 
d'énergie vitale et les micro-ondes accélèrent la désintégration structurelle des 
aliments.  
 
b) Les micro-ondes créent des agents causant le cancer dans le lait et les 
céréales.  
 
c) Les micro-ondes altèrent les substances élémentaires des aliments, causant 
des désordres digestifs.  
 
d) Les micro-ondes altèrent la chimie des aliments, ce qui peut mener à des 
dysfonctionnements du système lymphatique et des dégénérations des 
capacités du corps à se protéger lui-même contre des croissances 
cancéreuses.  
 
e) La nourriture chauffée aux micro-ondes amène un plus grand pourcentage 
de cellules cancéreuses dans le flot sanguin.  
 
f) Les micro-ondes altèrent la rupture des substances élémentaires quand des 
légumes crus, cuits ou congelés sont exposés aux ondes, même pour un très 
court laps de temps, et que les radicaux libres se forment.  
 
g) La nourriture chauffée aux micro-ondes cause des croissances cancéreuses 
stomacales et intestinales, une dégénération générale du tissu cellulaire 
périphérique, et une destruction graduelle des systèmes digestif et excrétoire 
chez un pourcentage statistiquement élévé de personnes.  
 
h) La nourriture chauffée aux micro-ondes diminue la capacité du corps à 
utiliser les vitamines du complexe B, la vitamine C, la vitamine E, les 
minéraux essentiels et les lipotropiques.  
 
i) Même le champ de micro-ondes près d'un four a micro-ondes a déja aussi 
causé une panoplie de problèmes dont certains meurtriers.  
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En marge de ces études, beaucoup de gens estiment 
que réchauffer leur nourriture aux micro-ondes ne les aide pas à bien se 
sentir. Stephanie Relfe, kinésiologiste, s'est sentie un jour affable et plutôt 
faible et a découvert qu'elle avait par inadvertance mangé de la nourriture 
chauffée aux micro-ondes dans un restaurant. Dans sa pratique, elle a 
découvert que tous ses patients ont donné des signes de réaction allergique à 
la nourriture passée aux micro-ondes. Un autre kinésiologiste, David 
Bridgeman, a dit : "De toutes les personnes que j'ai testé pour des allergies, 
99,9% ont montré une sensibilité sévère à n'importe quelle nourriture passée 
aux micro-ondes".  
 
De plus, un remède homéopathique à proximité d'un four micro-ondes perd 
son potentiel de guérison…  
 
Donc en conclusion, la façon la plus sûre de chauffer votre nourriture est 
d'utiliser votre cuisinière et de vous débarrasser de votre four micro-ondes!  
  
  

Note de sécurité : Je vous suggère de détruire votre four à micro-ondes (avec 
une masse s'il le faut) avant de le jeter à la poubelle bleue pour bien s'assurer 
que personne l'utilisera à nouveau.  


