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Jérôme Dufresne s’est joint à l’entreprise familiale en 2000, après ses études en 
administration des affaires, option Gestion des opérations et de la production, à l’École des 
Hautes Études Commerciales (HEC) de Montréal. Il cumule donc près de 25 ans 
d’expérience dans les domaines de l’alimentation et pétrolier. Avant d’être promu Vice-
président Exécutif en 2022, Jérôme Dufresne a occupé diverses fonctions au sein du 
Groupe, notamment, à titre de directeur de territoire du réseau affilié EKO, directeur des 
opérations corporatives ainsi que directeur principal, réseau corporatif Sprint. 

 

Véritable passionné du commerce de détail, et plus particulièrement des petites surfaces, 
il est aussi impliqué dans son domaine. Il est depuis quelques années, membre du comité 
consultatif du Conseil Canadien de l’Industrie des Dépanneurs (CCID) et du comité des 
affaires économiques de l’Association des distributeurs d’énergie du Québec (ADEQ). 
Depuis 2023, Jérôme est Président du Conseil d’administration de l’ADEQ. 

 

Dans ses temps libres, Jérôme aime passer du temps avec sa famille, aller à la pêche, faire 
du vélo de montagne ou de route.  En hiver, il pratique le fatbike et le ski alpin. 


